
  

本診所符合辦理 

「公務人員一般健康檢查」 
 

可於「公務人員保障暨 

培訓委員會」網站之 

「保障業務」查詢。    
請點選勞動部->按台北市中山區查詢 

公務人員 
110年度 w w w. ch . co m .tw 

啟新診所 醫學健康促進中心 

地址：台北市建國北路三段 42 號 5 樓     網址：www.ch.com.tw   

健康檢查更升級 

讓健康促進管理掌握未來 

請加入@LINE  
ID：gbh6102g 

立即的諮詢及預約 

健 檢 專 案 

預約專線：(02)2507-0723 分機 179.180.114 



  

1 
一般檢查 

(身高．體重．血壓．視力．辨色力．聽力) 

2 眼壓 

3 腰圍(新陳代謝高危險群指標) 

4 尿液檢查十項 

5 血液常規及血球分類 

6 肝功能檢查七項 

7 
膽功能檢查二項 

（總膽紅素．直接膽紅素） 

8 
腎功能檢查二項 

(血中尿素氮．肌酸酐) 

9 尿酸檢查 

10 血糖檢查(飯前) 

11 三酸甘油酯 

12 膽固醇 

13 低密度脂蛋白膽固醇(LDL-C) 

14 高密度脂蛋白膽固醇(HDL-C) 

15 動脈硬化危險因子檢測 

16 甲狀腺素(T4) 

 

17 胰臟炎檢查 

18 高敏感度反應 C 蛋白 (Hs-CRP) 

19 腎絲球過濾率(e-GFR) 

20 胸部Ｘ光檢查 

21 心電圖檢查(靜態) 

22 體脂肪檢查 

23 α-胎兒蛋白(AFP) 

24 癌胚胎抗原(CEA) 

25 腫瘤抗原 125(CA125) [女性] 

26 攝護腺特異性抗原(PSA) [男性] 

27 腹部超音波檢查(肝、膽、胰、腎、脾) 

28 婦科超音波(子宮．卵巢) [女性] 

29 乳房超音波[女性] 

30 麩氨酸轉移酶(r-GT) [男性] 

31 非侵入性動脈硬化儀檢測[男性] 

32 骨質密度檢測 

33 內科檢查 

34 營養諮詢 

 

專案 1 檢查項目 1~35 項 

專案 2 檢查項目 1~48 項 
1 專案 1 項目 1~35 項 

36 
上腸胃道攝影 

或 13 幽門螺旋桿菌呼氣檢測 

37 糞便檢查(免疫定量法) 

38 同半胱胺酸(Homocysteine) 

39 乳酸脫氫酶(LDH) 

40 肌酸激酶(CK) 

41 頸動脈超音波 

42 腹部 X 光檢查 

 

43 醣化血色素(HbA1c) 

44 游離甲狀腺(free-T4) 

45 醣質抗原 72-4 (CA72-4) 

46 細胞角質素 21-1(CYFRA21-1) 

47 EB 病毒免疫球蛋白 A (EBV IgA) [男性] 

48 攝護腺超音波[男性] 

49 腫瘤抗原 15-3(CA15-3) [女性] 

50 甲狀腺超音波[女性] 

 



  

活動內容 

1.精緻餐點 1 份(素食者請預約時告知)。 

2.提供 iCareAI 健康智能 APP 帳號 1 個 

(可同時登錄手機 APP 及 i-Care 健康促進服務雲) 

3.專案 2 含運動服 1 套及健康手環 1 支。 

 

 

 

＊檢查前請空腹 8-12 小時(禁食咖啡、濃茶、煙、酒、開水、口香糖)，如有長期服用慢性疾病藥物者，

請於預約時告知，並攜帶藥物至本院於用餐前後服用。 

＊本專案內容為套裝目，恕不得更換檢查項目。 

＊名額有限，體檢前請事先預約。 

＊未滿 40 歲之公教人員，或退休人員及眷屬亦可自費參加。 

＊30 歲以上女性，持健保卡可享每年 1 次免費子宮頸抹片檢查(星期二．三．四．六，請事先預約)。 

＊40 歲以上符合健保成人免費體檢資格者，持健保卡可同時辦理，重覆項目可更換為 

醣質抗原 19-9(CA19-9)。 

＊本專案五個工作天提供上網查詢報告服務，七個工作天完成書面報告寄發。並有歷年檢驗曲線圖分

析，營養、運動指導，及提供自我健康管理。 

體檢注意事項： 

體檢內容含下列： 

 

◎透過啟新診所網站 www.ch.com.tw 

線上查詢報告 

 快速完整檢查結果查詢        

 檢查項目意義說明 

 個人歷年檢查數值及曲線分析 

 

上網查詢體檢報告 

 

 

結合手機 APP 及網站，讓您輕鬆執行個人健康促進 

智慧行動 APP+雲端管理 
線上服務專區 

健康手環 

藍牙血壓計 

藍牙體脂計 

ICareAI 健康智能 App 

服 務 雲 



 

詳細交通資訊 

地址：台北市中山區建國北路三段 42 號 5 樓 

民權建國路口。 

 

 

淡水線-民權西路站、 

木柵線-中山國中站、 

中和新蘆線-行天宮站。 

 

 

本診所對面建國高架橋下設

有公有停車場。 

公車站名 

捷運站名 

開  車 

1.請於體檢前三天來電預約體檢時間。 

檢查日期：週一至週六上午 8:00~12:00 

預約電話：(02)2507-0723  

          分機#179.#180.#114 

網路預約：www.ch.com.tw 

2.於體檢前一天由專人電話提醒體檢

注意事項及報到時間。 

 

體檢服務特色 

1.依預約時間報到，並由專人帶診服務。 

2.精緻餐點 1 份，素食者請於預約時告知。 

1.三天內嚴重異常報告通知，七個工作天寄發書面報告。 

2.檢查後五個工作天，提供啟新網站(www.ch.com.tw)查詢個人報告及歷年檢驗曲線圖分析、e 化營

養、飲食指導，給您最便捷的報告查詢方式。 

3.由專人電話回訪，並提供諮詢服務。 

4.個人健康檢查紀錄獨立保存，保障個人隱私無與病歷合併困擾。 

5.搭配本院後續的健康促進管理(i-care 健康促進服務雲)所提供的飲食、運動及健康生活管理服務，讓

健康檢查不再只是找尋紅字(異常項目)而已…【健康檢查只是照顧您過去的健康，i-care 健康促進服

務照顧您未來的健康】 

 (照片僅供參考實際餐點以當日為主) 

 

請加入@LINE 
  
 
 
 

ID：gbh6102g 

w w w.c h.c om .t w 


